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A.PPLAUS künstlerische, musikpädagogische  und sportpädagogische Angebote an Schulen  
 
2025 
 

 
 

1. Akrobatik / Bühnenakrobatik 
2. Alltagsforscher ( von Physik über Chemie bis hin zum ästhetischen Forschen)  
3. Artistik/Bodenartistik, Bodenakrobatik  
4. Ballett Anfänger  
5. Bass-Gitarre  
6. Break Dance Danceacademy  
7. Bildung für Nachhaltige Entwicklung ( BNE Kurse Umweltbildung)  
8. Bildende Kunst  
9. Bühnenbild  
10. Capoeira Tanzakademie  
11. Chor /Kinderchor  
12. Clownerie  
13. Comedy Kurse  
14. CookMal Kochkurse ( BIO -Küche für Kinder) nur mit Schulküche – gemäß Hygienestandards 

geschult und mit Gesundheitszeugnis  
15. Crossathletik mit A.PPLAUS -Grundlagen Sportgymnastik und Hanteln, Box-Elemente und 

Gymnastik ( Hantelraum und Box-Raum muss vorhanden sein) 
16. Dance Academy  
17. E-Gitarre  
18. Einradkurse - nur mit vorhandenen Einrädern --  
19. Fechten Bühnenkampf  
20. Filmworkshops  
21. Fußball für Mädchen-Mädchen an den Ball  
22. Fußball für Jungen  
23. Gestaltende Kunst ( Gips, Ton, Filz, und mehr )  
24. Gitarrenkurse – Schwerpunkt Musik  
25. Graffiti Kurse  
26. HipHop und Breakdance Tanzakademie Kurse Anfänger und Fortgeschrittene  
27. Holzwerkstatt  
28. HullaHoop Kurse  
29. Jonglage & Einradkurse  
30. Kamera-Workshops und Film Workshops  
31. Kampfkunst & Selbstverteidigung & Gewaltpräventionskurse  
32. Keramik und Töpfern ( siehe auch unten- nur bei vorhandenem Töpferraum) 
33. Keyboard Unterricht  
34. Kindertanzen Grundschule  



35. Klassischer Tanz 
36. Klettern im Hochseilgarten ( Projekte)  
37. Künstlerisches Gestalten  
38. Kostümwerkstatt 
39. Kreativwerkstatt  
40. Kunst meets Inklusion- Theater- und Tanzprojekte  
41. Luftartistik ( Mixed aus Trapez und Tüchern)  
42. Luftringe (Luftartistik) Luftringe und Luftherze ( neu ) sind vorhanden  
43. Mädchenfußball „Mädchen an den Ball“ für alle Schulformen  
44. Malen & Zeichnen  
45. Maskenbild /Schminken  
46. Musical (Gesang, Tanz, Theater, drei Disziplinen) und Musicalprojekte 
47. Modern Dance  
48. Musikunterricht Grundlagen ( Gitarre, Schlagzeug )  
49. Nähwerkstatt ( Einführung -Alltagsgegenstände nähen)  
50. Parkour  
51. Percussion-Kurse Schwerpunkt Musikunterricht  
52. Rope Skipping  
53. Rockmusik -Academy of Rock ( Schlagzeug, E Gitarre, Bass Gitarre, Keyboard, Percussion, 

Vocals)  
54. Rockmusik Academy für Mädchen  
55. Schauspiel  
56. Schlagzeugkurse – Schwerpunkt Musikunterricht  
57. Schneiderei  
58. Schnitttechnik Filmen  
59. Selbstverteidigung & Selbstbehauptung 
60. Skateboardkurse (Grundschule)  
61. Stunt  
62. Slacklines  
63. Sportakrobatik 
64. Strapaten (Luftartistik)  
65. Theater 
66. Theaterclownerie  
67. Töpfern und Keramikatelier (nur bei vorhandenem Töpferraum) 
68. Trampolin (Minitrampolin Schulen )  
69. Trapez -Trapeze sind vorhanden  
70. Trickfilme drehen  
71. Vertikaltuch (Luftartistik) -Tücher sind vorhanden  
72. VoiceKids munich (Gesang) mit Tonstudioaufnahme – max 2 Kinder gleichzeitig im Tonstudio  
73. Yoga  
74. Zauberei -Theaterzauberei-  Schauspiel, Zaubertricks und Zaubershows erlernen  
75. Zeichnen & Malen  
76. Zeitgenössischer Tanz  
77. Zirkusprojekte für Grundschulen (Akrobatik, Jonglage, Luftartistik, Seiltanz, u.v.m.)  
78. Zumba-Applaus Tanz – mixed aus Salsa, Dance, HipHop und Zumba 
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